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| Nella due giorni del Lancellotta

‘Alla Nai il titolo master
'Nei 400 ostacoli buona
prova per De Renzis

ISERNIA. Ultimo fine settimana
particolarmente intenso stadio
‘Lancellotta’ di Isernia, dove hanno
avuto luogo contemporanea
Societari Master, Trofeo Giovanile
Cadetti, la quarta giomata dei Regio-
nali di Prove Multiple ragazzi ¢ la
kermesse per assoluti.

Su quest'ultimo fronte, nella velocita
successi per Marco Di Torio (Nuova
Atletica Isernia, 11784) sui 100 e
Marco Merlo (Virtus, 24"28) sui 200.
Per il mezzofondo, sugli 800 succes-
si di Daniele Conte (Virtus,
2'07"08) e di Marco Pinto (Poli-
sportiva Molise, 4'23"34) nei 1.500.
Per i 2.000 siepi affermazione di Da

vide Melone (Virtus) in 7
Per i 400 ostacoli primati per Igor De
Renzis (Atletica Isernia) in 54761 e

per il compagno di squ L

v1 (1°02”14). Nel
» e nel triplo un altro portacolori
Atletica Isernia Giuseppe Cara
€1 s1 ¢ 1mposto con le misure di 6,23
e 12,36 metri

Nel disco a venir fuori ¢ stato Attilio
Morrone della Se Promosport Borgo-
molisano (32,97 metri), nel giavellot-
to, invece, al top - in campo molisa-
no stato Paolo Verdile della Po-
lisportiva Molise con il risultato di
33,70 metri

Al femminile, sui 2.000 siepi, al top
tra le molisane é stata Rossella Santa-
nelli (9'17777, Virtus). Nel lungo al
top ¢’é stata Roberta de Iuliis con la
misura di 4,50 metri. Claudia Nuozzi
della Virtus si & imposta nel triplo

hanno raggiunto le misure di 18,78 e
14.03 metri. Nel martello, poi, Moira
Raimo (Atletica Isernia) ha scagliato
I'attrezzo a 38,43 metri. La compa
gna di squadra Vanessa Bertone ¢ sta-
ta invece al top nel giavellotto (27,07
metri).

Tra i cadetti nei 300 miglior molisa
no Francesco Palladino della Poli-
sportiva Molise con il tempo di
42706. 11 team del presidente De Lel-
lis ha brillato anche nei 1.200 con S
mone Mastantuono (3’52"20). Nei
100 ostacoli buona prova per Luca
Ciavone (Atletica Isernia) in 14”66
Nel martello, invece, 44,84 metri per
Davide Pietrangelo, mentre
sco Priolo (Atletica Isernia) é stato
top nel disco (20,85 metri). Per i
ti, poi, Alessio Mitri (Virtus) ha br
lato nell’alto (1,64 tri), m
Francesco Palladino (Polisportiva
Molise) si ¢ imposto nel triplo (11,05
metr)

Sempre tra i cadetti nei 300 exploit
per Alice Minichetti (Polisportiva
Molise) in 46”84, Dagli 80 ostacoli
buoni riscontri per Martina Servillo
(14701) dell’Atletica Isernia. Nel
concorso dell’alto la compagna di
squadra Ermelinda Torrente si & im-
posta con la misura di 1,43 metri, bis-
sando poi il successo nel martello con
26,52 metri. Nel triplo exploit per
Gaia Razzante (Nuova Atletica Iser
nia) con la misura di 9,86 metri. Con
la compagna di squadre Ilenia Cor-
reddu al top nel disco (22,23 metri),
I'ra i ragazzj Alessio Colarusso (Atle-
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gliore nel lungo (4,22 metri). Per Co
larusso ¢ arrivato il successo anche
nella prova di triathlon con 1.525
punti. Al femminile sui 60 successo
per Candida Izzi (8'79) con Caterina
Picciano (Atletica Isernia) superlati-
va sui 600 (1’56”06) e Veronica Ma-
strati (Nai) a segno nel lungo (4,38
metri). Le tre prove - 60, 600 e lungo
hanno incoronato in rosa Greta Fra-
raccio (Atletica- Isernia) con 2.026
punti.
Nel settore master, sui 100 successo
per Nicola Pucacco (12763), M45 in
forza alla Sc Promosport. Nei 200 a
segno I'M50 della Nai Frederich Gia
mattei (28" netti). Il compagno di
squadra Giuliano Labella (M45) si &
imposto sui 400 (1°00”38) con nei
1.500 exploit per un altro atleta Nai,
I'M35 Antonio Costa (4’45”55). Sui
5.000 exploit per Antonio Grano
(M50) in 1837793
Nei concorsi, per Gianluca Perrella
(M40) della Sc Promosport a segno
nel giavellotto (48 metri). Per Paolo
orre della Nai doppiettra tra
alto (1,36 metri) e triplo (7,45 metri)
Nel lungo, poi, affermazione per Um-
berto Di Cio, anche lui della Nai con
la misura di 4,27 metri. Dal disco a
r parlare di sé ¢ stato Attilio Morro-
ne (M35 dell Sc Promosport) con la
misura di 38,70 metri. Nel disco per
Roberto Di Giacomo (M50 della Po-
portiva Molise) misura di 19,82
metri. Al femminile, Silvana Azzolini
raggiunge la misura di 17,75 metri
nel martello
sul fronte delle staffette, doppictta
per la Nuova Atle Isernia tra
4x100 e 4x400. Nel primo caso il
quartetto era composto da Umberto
Di Cio, Giuliano Labe Frederich
Giammattei ¢ Remo Bernardo nell
staffetta veloce. In quella da mezzo
fondo Antonio Costa, i gemelli Mar.
¢o ¢ Luca Maddonni e Giuseppe Fra
raccio si sono imposti col crono d
4’45790,
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Alla Nai il titolo master
Nei 400 ostacoli buona
prova per De Renzis

ERNIA. Ultimo fine settimana
particolarmente intenso allo stadio
‘Lancellotta’ di Isernia, dove hanno
avuto luogo — in contemporanea
Societari Master, Trofeo Giovanile
Cadetti, la quarta giornata dei Regio-
nali di Prove Multiple ragazzi e la
kermesse per assoluti.

Su quest’ultimo fronte, nella velocita
successi per Marco Di lorio (Nuova
Atletica Isernia, 11784) sui 100 e
Marco Merlo (Virtus, 247728) sui 200.
Per il mezzofondo, sugli 800 succes-
si di  Dani Conte (Virtus,
2°07°08) e di Marco Pinto (Poli
sportiva Molise, 423"34) nei 1.500
Per i 2.000 siepi affermazione di Da
vide Melone (Virtus) in 7°01719

Per i 400 ostacoli primati per Igor De
Renzis (Atletica Isernia) in 54761 ¢
per il compagno di squadra Luca
Gentile tra gli allievi (1°02"14). Nel
lungo e nel triplo un altro portacolori
dell’ Atletica Isernia Giuseppe Caran-
¢i si & imposto con le misure di 6,23
e 12,36 metri

Nel disco a venir fuori ¢ stato Attilio
Morrone della S¢ Promosport Borgo-
molisano (32,97 metri), nel giavellot-
to, invece, al top — in campo molisa-
no — ¢’é stato Paolo Verdile della Po-
lisportiva Molise con il risultato di
33,70 metri

Al femminile, sui 2.000 siepi, al top
tra le molisane ¢ stata Rossella Santa-
nelli (9'17"77, Virtus). Nel lungo al
top ¢’¢ stata Roberta de [uliis con la
misura di 4,50 metri. Claudia Nuozzi
della Virtus si ¢ imposta nel triplo
con 11,03 metri. Maria Antonietta
Ricco (Sc¢ Promosport) € Micol Sassi
(Nuova Atletica Isernia) nel disco

hanno raggiunto le misure di 18,78 ¢
14.03 metri. Nel martello, poi, Moira
Raimo (Atletica Isernia) ha scagliato
attrezzo a 38,43 metri. La compa-
gna di squadra Vanessa Bertone ¢ sta-
ta invece al top nel giavellotto (27,07
metri)

Tra i cadetti nei 300 miglior molisa-
no Francesco Palladino della Poli-
sportiva Molise con il tempo di
42706. 11 team del presidente De Lel
lis ha brillato anche nei 1.200 con Si-
mone Mastantuono (3°52720). Nei
100 ostacoli buona prova per Luca
Ciavone (Atletica Isernia) in 14766
Nel martello, invece, 44,84 metri per
Davide Pietrangelo, mentre France
sco Priolo (Atletica Isernia) € stato al
top nel disco (20,85 metri). Per i sal
ti, poi, Alessio Mitri (Virtus) ha bril-
lato nell’alto (1,64 metri), mentre
Francesco Palladino (Polisportiva
Molise) si & imposto nel triplo (11,05
metri).

Sempre tra i cadetti nei 300 exploit
per Alice Minichetti (Polisportiva
Molise) in 46784. Dagli 80 ostac
buoni riscontri per Martina Servi
(14701) dell’Atletica Isernia Nel
concorso dell’alto la compagna di
squadra Ermelinda Torrente si ¢ im-
posta con la misura di 1,43 metri, bis
1do poi il successo nel martello con
26,52 metri. Nel triplo exploit per
Gaia Razzante (Nuova Atletica Iser-
nia) con la misura di 9,86 metri. Con
la compagna di_squadre Ilenia Cor-
reddu al top nel disco (22,23 metri)
Tra i ragazzi Alessio Colarusso (Atle
tica Isernia) si & imposto sia sui 60
(8"748) che sui 600 (1°'53”14), mentre
Nunzio Forgione (Nai) ¢ stato 1l mi-

nella prova di triathlon con 1.525
punti. Al femminile sui 60 succ
per Candida Izzi (8”79) con C aterina
Picciano (Atletica Isernia) superlati-
va sui-600 (1°56706) ¢ Veronica Ma-
strati (Nai) a segno nel lungo (4,38
metri). Le tre prove — 60, 600 e lungo
hanno incoronato in rosa Greta Fra-
raccio (Atletica- Isernia) con 2.026
punti.
Nel settore master, sui 100 successo
per Nicola Pucacco (12763), M45 in
forza alla Sc Promosport. Nei 200 a
segno I'M50 della Nai Frederich Gia-
mattei (28" netti). 11 compagno di
squadra Giuliano Labella (M45) si e
imposto sui 400 (1°00738) con nei
1.500 exploit per un altro atleta Nai,
I’'M35 Antonio Costa (4'45"55). Sui
5.000 exploit per Antonio Grano
(M50) in 1837793,
Nei concorsi, per Gianluca Perrella
(M40) della Sc Promosport a segno
nel giavellotto (48 metri). Per Paolo
Melchiorre della Nai doppiettra tra
alto (1,36 metri) e triplo (7,45 metr).
Nel lungo, poi, affermazione per Um
berto Di Cio, anche lui della Nai con
la misura di 4,27 metri. Dal disco a
far parlare di sé é stato Attilio Morro-
ne (M35 dell Sc Promosport) con la
misura di 38,70 metri. Nel disco per
Roberto Di Giacomo (M50 della Po
lisportiva Molise) misura di 19,82
metri. Al femminile, Silvana Azzolini
raggiunge la misura di 17,75 metri
nel martello
Sul fronte delle staffette, doppietts
per la Nuova Atletica Isernia tre
4x100 ¢ 4x400. Nel primo caso 1
quartetto era composto da Umbertc
Di Cid, Giuliano Labella, Frederict
Giammattei ¢ Remo Bernardo nell:
staffetta veloce. In qu da mezzo
fondo Antonio Costa, i gemelli Mar
co e Luca Maddonni e Giuseppe Fra
raccio s1 sono imposti col crono ¢
4’45790,
Sul fronte della classifica per societ
ad imporsi con 5.912 punti la Nuoy
Atletica Isernia




